


	
基本緊急用品包 

耆英 

		 	 	 	
恐怖襲擊

• 保持鎮定
• 留在建築物內
• 依照物業經理或安全人員的		
   指示行動

• 如果被困瓦礫，吹響哨子或
   輕打鋼鐵，令救援人員能	 	

   聽到

• 不要踢起灰塵，呼叫乃最後		
   一著

• 如有可能，聯絡家人
• 收聽電台有關緊急情況的	 	
   最新發展 — AM1400 或 

   AM1450 - 中文   AM740 - 英文

• 警務部 9-1-1 
   非緊急﹕ (415) 553-0123
• 停電資料﹕ (415) 743-5002
• 煤電公司﹕1-800-743-5000
• 毒藥控制組﹕1-800-876-4766
• 安老自助處資源中心 / 
   耆英中心﹕ 

• 足夠三天用的食水及食物
• 手電筒
• 哨子
• 用電池運作的收音機及額外		
   電池

• 處方藥物
• 眼鏡 ，助聽器
• 穩固的鞋子

如何打九一 一

• 保持鎮定
• 等候直至接線生回應你的電話
• 小心聆聽接線生所問問題
• 清楚地慢慢回答
• 不要掛線，直至接線生告訴	 	
    你可以

唐人埠 (415) 677-7600
日落區 (415) 682-2810
訪谷區 (415) 330-3108
孖結街 街以南 (415) 931-6000

常備的重要
電話號碼




