
Thường trú tại San Francisco, có tuổi 60 trở lên, hoặc là người lớn từ 18–59 tuổi và

có khuyết tật 

Cần sự giúp đỡ với ít nhất hai hoạt động sinh hoạt hàng ngày 

Đáp ứng giới hạn thu nhập và tài sản (dưới 100% mức thu nhập trung bình của khu

vực - AMI và tài sản dưới 40,000 đô la, không tính nhà ở và một xe hơi) 

Có  nhu cầu về tài chính và nhu cầu về hoạt động chức năng của bản thân đối với

dịch vụ chăm sóc tại nhà được trợ cấp 

Sẵn sàng đóng góp một phần chi phí chăm sóc và tham gia đánh giá chương trình 

Không đủ điều kiện tham gia các chương trình chăm sóc tại nhà được trợ cấp khác

(ví dụ: In-Home Supportive Services (IHSS), Community Living Fund (CLF), In-Home

Operations (IHO) và các chương trình miễn giảm của tiểu bang khác) 

Địa chỉ 

829 Kearny Street

San Francisco, CA 94108

Điện thoại  
(415) 677-7649

Email
SAH@selfhelpelderly.org

Giờ làm việc 

Thứ Hai đến Thứ Sáu, 9:00 sáng –

5:00 chiều (không bao gồm ngày lễ) 

Chương trình Hỗ trợ tại nhà (Support at Home), do tổ chức Self-Help for the Elderly
(SHE) quản lý, được tài trợ bởi Sở Dịch vụ Người Khuyết Tật và Người Cao Tuổi San
Francisco (DAS) và  sự phụ trợ đóng góp chi phí từ phía người tham gia. Chương trình
này nhằm thúc đẩy cuộc sống tự lập, giữ gìn phẩm giá và hỗ trợ người cao tuổi  hoặc
người  khuyết tật được tiếp tục sinh sống tại chính ngôi nhà của mình. Chương trình
được thiết kế dành cho những cá nhân không thể tiếp cận các dịch vụ chăm sóc tại nhà
khác do rào cản về tài chính, như thu nhập, tài sản hoặc các tiêu chí đủ điều kiện khác. 

Tiêu chí đủ điề u kiện 

Chương trình Hỗ trợ tại nhà 

Nế u có câu hỏi về  Chương trình Hỗ trợ tại nhà (Support at Home Program) hoặc muố n
giới thiệu, vui lòng gọi số  (415) 677-7649 hoặc gửi email đế n SAH@selfhelpelderly.org

Để đủ điều kiện, người tham gia phải đáp ứng
tất cả các yêu cầu sau đây: 

Chương trình Hỗ trợ tại nhà

mailto:SAH@selfhelpelderly.org

